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HEALTH WITHOUT

BORDERS

Como verificar a
informacao sobre
saude online?

Toolkit de Recursos de Literacia Digital

Depois de encontrar informagéo online
sobre saude, o que devo fazer?

2. A pagina tem publicidade?

Esta é claramente reconhecida e
separavel das noticias?

A forma e como um website é
financiado pode fornecer informacdes
sobre a credibilidade do mesmo.

Algumas publicagcdes ndo séo
totalmente falsas, mas tiradas do
contexto.

Artigos médicos que estéo
desatualizados séo frequentemente
retratados como informacao médica
relevante.

Procura pela —

verdade Encontra mais informacéao abaixo!
Tem em atencéo as publicacdes
online.
Certifica-te de verificar as fontes,
comparando-as com outras que
encontrares online.

Direcao Geral da Saude em
Portugal

Portal da Organizagao Mundial

da Saude

Procura sempre informacéao sobre

saude nos websites de saude publica
€ procura por informacéao
cientificamente comprovada.
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mais informagoes

Centro Europeu de Prevencgao e
Controlo das Doencas
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isorse sociali per lo sviluppo

O apoio da Comiss@o Europeia a produgéo desta publicagGo ndo constitui uma aprovagdo do seu conteddo, que reflete apenas a opinitio dos
autores, e a Comiss@o ndo pode ser responsabilizada por qualquer utilizagéio que possa ser feita das informagGes nela contidas.


https://www.who.int/news-room/spotlight/let-s-flatten-the-infodemic-curve
https://www.who.int/
https://www.who.int/
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://www.dgs.pt/

