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Fatima din Irak ii spune celei mai bune prietene despre
durerile de cap pe care le are foarte des si intentioneaza
sd meargd la un control medical maine.

Prietena ei, Simone, subliniaza ca in Romania
trebuie sd mearga mai intai la medicul de familie si
o intreaba daca este inregistrata la unul si daca are

cardul de sédnatate.

La medic, Fatima este rugata sa scoata valul pentru un

RMN si nu se simte confortabil, deoarece este insotitd de un
asistent medical, de sex masculin. Simone sugereaza sa
intrebe medicul daca poate fi insotitd de un asistent medical
de acelasi sex.



Am avut dureri
de cap teribile
n ultima vreme,
md gandesc s&
merg la doctor
madine.

Esti inregistratd la un
medic de familie?

Ai card de
sanatate?

Oh, multumesc.
Am card de
.( s&ndtate, dar nu

sunt Tnregistrata
la un medic de
familie.

Aici, Tn Romania, trebuie
sd mergi mai intai la un
medic de familie, care te
va Indruma cdtre un
specialist. De asemenea,
trebuie sd ai card de
sdndtate.




Te pot gjuta sa te
nregistrezi la un medic de
familie. Aici este numarul
doctorului meu de familie.

Multumesc! \Joi suna
imediat.




LA DOCTOR
@ste RMN? Ma va

Trebuie sd facem un RMN
pentru o investigatie mai
detaliatd. Pentru asta,
trebuie sa vizitati un
specialist. Vd voi oferi o
trimitere catre un
specialist.
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LA DOCTOR




LA SPECIALINT:

Simone, ma simt
incomod s&-mi scot

valul tn fata doctorilor
de sex masculin.Crezi
cd pot fi insotitd de o
asistenta?

Va rog;,
scoateti-vd vdlul
si inteati n
camera
alaturatd.




Sunt Monica, doctorul m-a trimis sd
va asist. Nu va speriati, dureazda
doar cdteva minute.




Asigurati-vd cd beti

cel putin 2 | de apd /
zi si vd pugam sd

pdstrati un juenal
privind durerile de

Veniti pentru
un control in 2 sdptdmani,
s-ar putea sd fie nevoie sd
v verificdm si ochii.
M& voi asigura cd Monica
este aici pentru a va
insoti la control.




V& multumesc
foarte mult pentpy \

intelegere

$i ajutor. 4
Deja md simt mult fe

mai bine! —

Controalele medicale pot fi stresante in orice tara.
Comunicarea este cheia sanatatii dumneavoastra!



Portalul de sanatate publica din §

Roméania

Alege sectiunea

Abandon

Abces dentar

Abces splenic

Abdomen de batracian

Abdomen in desaga

Abarticular
Abces epidural
Abcesografie
Abdomen de lem

Abdominocentez,

tarea lor. Mai mult

MINISTERUL SANATATII

CERTIFICAT DIGITAL COVID-19
NOU! CONDITII DE CALATORIE
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http://www.ms.ro/
https://cnas.ro/cardul-national-de-asigurari-de-sanatate/
https://www.csid.ro/dictionar-medical/
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HEALTHAWITHOU T,
BORDERS

Pentru mai multe informatii, va rugam sa vizitati: https://healthwithoutborders.eu


https://healthwithoutborders.eu/

